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Danskerne kurerer vinterdepression med udlandsrejser
- Hver anden dansker rejser pa forarsferie i udlandet

6 ud af 10 danskere har fglt sig vinterdeprimerede denne vinter, og den lange mgrke vinter har
givet danskerne udlaengsel. Hver anden dansker planlaegger sdledes at rejse til udlandet i Igbet
af foraret. Mange veelger at rejse af sted i pdskeferien, hvor udlandsrejsen typisk gadr til
Tyskland, Spanien og Sverige. Det viser en ny undersggelse.

Foraret er endelig kommet, og for mange danskere er dette ensbetydende med udlandsrejser. Det
viser en ny undersggelse om danskernes rejseplaner i foraret foretaget af valutavirksomheden
FOREX Bank blandt 1.545 danskere.

Vinterdepression kureres med forarsferier VINTERDEPRESSION KURERES MED FORARSFERIER
Den lange mgrke vinter gjorde os vinterdeprimerede og har

givet os trang til at rejse udenlands i forarsmanederne. 6 ud 6 ud af 10 danskere (61 pct.) har i stgrre eller mindre grad
af 10 danskere (61 pct.) har saledes i stgrre eller mindre el G 0 I TS E i ML

grad fglt sig vinterdeprimerede denne vinter. Og den kolde Den lange mgrke vinter har givet 74 pct. af danskerne lyst
vinter har faet mere end hver anden (52 pct.) dansker til at AU TR A I

pIanIaegge en forarsferie i udlandet. 52 pct. af danskerne har reelt planlagt en udlandsrejse i
foraret 2011. Heraf veelger 31 pct. at rejse udenlands i
paskeferien.

Blandt de danskere, som skal pa forarsferie i udlandet,

vaelger hver tredje (31 pct.) at rejse af sted i paskeferien, og
for de fleste gar turen til Tyskland, Spanien eller Sverige.

HER SKAL VI HEN PA UDLANDSREJSE | PASKEFERIEN

Valutaekspert Joakim Husted fra vekslefirmaet FOREX Bank 1 Tyskland 17%

giver fglgende rad, til de danskere, der skal af sted: 2. Spanien 12%
3. Sverige 10%

“Euroen og den danske krone er jo knyttet til hinanden. Men

ser man overordnet pd det generelle prisniveau i de enkelte 4. Tyrkiet 7%

lande, sa er bade Tyskland og Spanien en hel del billigere 5, SiorbEmmien 6%

end Danmark. SG uanset om man skal p& shoppingtur til 2 ﬁ;;e”mpa 2:2

Berlin eller pG badeferie i Spanien, s kommer man langt for
sine Euro, sammenlignet med priserne i Danmark.”

Kilde: Internetundersg@gelse foretaget af FOREX Bank
blandt 1.545 danskere.

| Sverige derimod, skal man vaere opmaerksom p3, at ferien
kan blive noget dyrere. Joakim Husted forteeller:

“Danskere, som rejser til Sverige, skal vaere opmaerksomme pd, at den svenske krone er blevet styrket
vaesentligt pa det seneste. Faktisk stdr den svenske krone staerkere nu, end den har gjort i mange dr. Sa skal
man en tur over @resund i pdsken, md man forberede sig pa at veksle lidt flere penge til ferien, end man maske
er vant til.”



For yderligere information:

Joakim Husted, nationschef FOREX Bank i Danmark: 33 17 07 51 / joakim.husted @forexbank.dk
Sara Ringgaard, Kompas Kommunikation: 39 17 89 23 / sara@kompaskommunikation.dk

OM UNDERS@GELSEN

Undersggelsen er blevet foretaget pa internettet i marts 2011 af FOREX Bank. 1.545 personer fra hele landet har besvaret undersggelsen, og
respondenterne er efterfglgende blevet vaegtet pa ken, alder og region, saledes at undersggelsens data afspejler den demografiske fordeling, som
oplyses hos Danmarks Statistik.

FOREX Bank ejer undersggelsens data, og data ma derfor ikke benyttes uden kreditering af FOREX Bank.

OM FOREX BANK

FOREX blev etableret som vekselfirma i Sverige i 1965 af Rolf Friberg, og helt frem til 1990’erne var FOREX det eneste firma, bortset fra bankerne,
der havde Svenska Riksbankens tilladelse til at handle med valuta. Den fgrste butik i Danmark abnede pa Kgbenhavns Hovedbanegard i 1994, og i
dag findes der 8 butikker i Danmark: i Kgbenhavn, pa Frederiksberg, i Helsinggr, i Odense, i Arhus og i Aalborg. | 2003 fik FOREX tilladelse til at drive
almindelig bankvirksomhed i Sverige og skiftede navn til FOREX Bank. FOREX Bank er i dag Nordens stgrste valutavirksomhed med 110 butikker i
Danmark, Sverige, Norge og Finland — heraf 9 i Danmark.




